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Bei l~ngerdauernder  pa ren te ra l e r  Ern~ihrung zeigen Pa t ien ten  h~ufig 
Hypoproteinf imien bzw. Hypalbumin~mien ,  die ihre Ursache zum Tell im 
re la t iven  ?3berwiegen des Katabol i smus  haben  (1). Zurfickzuffihren ist 
dieser Katabol i smus  eventuel l  auf  eine v e r m e h r t e  Glucagonsekret ion nach 
Akt iv ie rung  des be ta -ad rene rgen  Sys tems (2). Nach groflen chirurgischen 
Eingriffen addieren  sich zu dieser P ro t e inve rminde rung  Vertei lungsstS- 
rungen  durch Seques t r ie rung pro te inre icher  Fl(issigkeit z.B. in die Per i -  
tonealhShle (1). 

Die Tendenz bei pos topera t iver  pa ren te ra l e r  Ern~hrung,  s ta rk  negat ive  
St ickstoffbi lanzen zu vermeiden,  wird  durch verschiedene t i e rexper imen-  
telle Befunde best~tigt, die die Beziehungen zwischen EiweiBzufuhr, 
Wundhei lung und Regenera t ionsf reudigkei t  des Bindegewebes  aufzeigen. 
)~hnlich wird  bei EiweiBmangelern~hrung ein zeitlich schnelles Absinken 
des Komplementsp iege ls  im Blur  beobachte t  (3). Generel l  reagieren  Plas-  
mapro te ine  mi t  kurzer  Halbwer tsze i t  auf  P ro te inmange l  sehr  sensibel und 
rasch. 

Das Bes t reben  bei der pos topera t iven  pa ren te ra len  Ern~hrung liegt 
un te r  ande rem darin, die St ickstoffbi lanzen zum Posi t iven tendieren zu 
lassen und Hypopro te in~mien  - besonders  der  P lasmapro te ine  mi t  kurzer  
Halbwer tsze i t  - zu vermeiden.  

Bei unseren Untersuchungen wurde  aus einem Kol lekt iv  yon Bil lroth-I-  
und Bil lroth-I I -Operier ten  nach randomis ie r tem Ver fahren  zwei Gruppen  
zu je sechs Pat ien ten  gebildet.  (~ber Subc lav ia -Ka the te r  wurde  kont inu-  
ierlich ein Aminos~urengemisch  (10 ~ und 25 ~ Glucose-Xyli t -  
LSsung mat Elektrolyten,  Mineral ien und Vi taminen appliziert .  Die andere  
Gruppe  erhiel t  zus~tzlich 500 ml  einer Serum-Pro te in -L~sung  mi t  e inem 
Tota lpro te ingehal t  yon  5 g/100 ml. Die Kalor ien-  bzw. Flfissigkeitszufuhr 
be t rug  40 kal  bzw. 40 ml  pro kg KSrpergewicht  und Tag. Bei allen Pat ien-  
ten wurde  fiber die Dauer  yon sieben Tagen (davon ffinf postoperat iv)  ein 
Spek t rum yon Serum-  und Ur i npa ram e t e rn  bes t immt.  Gemessen wurde  

*) Vorgetragen auf dem Symposium ,,Kohlenhydrate und Elektrolyte in tier 
parenteralen Ern~ihrung" am 25. April 1975 in Erlangen. 
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Abb. 1. GesamteiweiB im Serum bei Patienten mit und ohne zus~itzliche Appli- 
kation einer Serum-Protein-L6sung. 
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Abb. 2. Serum-Gammaglobulinspiegel bei Patienten mit und ohne zus~tzliche 
Applikation elner Serum-Protein-LSstmg. 

un te r  anderem:  Astrup-Werte ,  H~moglobin,  H~matokr i t ,  Elektrolyte,  Fette,  
Harns~ure,  Phosphat ,  Tota lprote in  mi t  Elekt rophorese  und die St ickstoff-  
bilanz. 

Wir kamen  zu folgenden Ergebnissen:  Alle Isotonie und Isovol~mie im 
In te rs t i t ium betreffenden P a r a m e t e r  bl ieben normal ,  Zeichen eines sekun-  
d~ren Hypera ldos te ronismus  bzw. einer  v e r m e h r t e n  ADH-Sekre t ion  w u r -  
den nicht  gesehen. Die Serumspiegel  yon  Albumin  und GesamteiweiB w a -  
ren unver~nder t  (Abb. 1), der  e lekt rophoret i sch  bes t immte  G a m m a g l o b u -  
linspiegel jedoch w a r  bei Gruppe  I I  erniedrigt ,  wenn  die Werte  yore dr i t ten  
bis ff inften pos topera t iven  Tag zusammengefaBt  wurden  (Abb. 2). Bei 
der  St ickstoffbi lanz gab es keine Gruppenunte rsch iede  (Abb. 3). Ein mi t  
Beginn der  pa ren te ra l en  Ern~hrung  einsetzender  s ignif ikanter  Abfal l  des 
Serumphosphatsp iegels  ha t te  sich bis zum ffinften pos topera t iven  Tag 
nicht  s tabil is ier t  (Abb. 4}. 
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Abb. 2. Stickstoffbilanz bei Patienten mit und ohne zusiitzliche Applikation 
einer Serum-Protein-L{~sung. 
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Abb. 4. Serumphaspha t~ iege l  bei  Pat ienten m i t  und ohne zus~tzliche A p p l i -  
kation einer Serum-Protein-LSstmg. 

Werte t  man die Studie, so zeigt sich in ?Jbereinstimmung mit  anderen, 
dal~ Kalorien und Elektrolyte dem postoperativen Bedarf  angepaI3t sind. 
Eventuell  mfiBte mehr  Phosphat  zugegeben werden. Urn den Abfall  des 
Serurn-Gammaglobulinspiegels zu kl~ren, sind weitere Untersuchungen 
nStig. 

ZusammenSassung 

Magenoperierte wurden an sieben Tagen, davon ftinf postoperativ, mit 
Aminos~uren und Glucose-Xylit-L6sung parenteral erntihrt (Gruppe I); eine 
Gruppe erhielt zustitzlich eine Serum-Protein-L6sung (Gruppe ID. 

Veto ersten pdioperativen bis zum ftinften postoperativen Tag wurden Se- 
rum- und Urinparameter kontrolliert. Es zeigte sich unter anderem ein Abfall 
des Serumphosphatspiegels sofort nach Beginn der parateralen Ern~hrung. Bei 
unaufffilliger Stickstoffbilanz und normalem Totalprotein und Albuminwerten 
war bei Gruppe II die Gamma-Globulinkonzentration im Serum am Ende der 
parenteralen Ernfihrungsperiode erniedrigt, woftir 2un~chst keine Erkl~rung ge- 
geben werden kann. 
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Summary  

O n  7 days  - 5 p o s t o p e r a t i v e  - p a t i e n t s  u n d e r g o i n g  Billroth I or Billroth II 
w e r e  c o n t i n o u s l y  i n f u s e d  a p p a r a t i v e l y  w i t h  a n  a m i n o  acid  m i x t u r e  of 1 0 0 %  a n d  
a g l u c o s e - x y l i t o l - s o l u t i o n  of 25 % (group I). O ne  g roup  (group II)  a d d i t i o n a l l y  
r e c e i v e d  a s e r u m  p r o t e i n  so lu t ion .  

F r o m  t h e  f i r s t  p r e o p e r a t i v e  day  to t h e  f i f t h  d a y  of t h e  p o s t o p e r a t i v e  p e r i o d  
we  d e t e r m i n e d  i n d i v i d u a l  p a r a m e t e r s  in  b lood  a n d  u r ine .  A d e c r e a s e  of s e r u m  
p h o s p h a t e  l eve l  b e g i n n i n g  on  t h e  f i r s t  day  a f t e r  s t a r t i n g  p a r e n t e r a l  n u t r i t i o n  
was  obse rved .  I n  t h e  n i t r o g e n  ba l ances ,  in  t o t a l  p r o t e i n  a n d  a l b u m i n  c o n c e n t r a -  
t i on  t h e r e  w e r e  no  d i f f e rences ,  b u t  s e r u m  g a m m a - g l o b u l i n  c o n c e n t r a t i o n  of 
g r o u p  I I  w a s  v e r y  l o w  a t  t h e  e n d  of t h e  p a r e n t e r a l  n u t r i t i o n  per iod ,  a p o i n t  
w h i c h  a t  p r e s e n t  c a n n o t  b e  e x p l a i n e d .  
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